
Sri ali.Im?y: El Estudioao de la Paz 

Sri Chirm:ry es un escritor conocido, compositor, músico, artista, 

maestro de meditación, orador, deportista y estudioso de la Paz. SU trabajo 

ha inspirado miles de individuos alrededor del mundo. 

Nació en Bergal, Imia en 1931, Sri Ch.inm::Jy Kumar Ghose entró en tma 

canmunidad espiritual a la edad de doce at10s junto con su hermanos y hernanas 

nayores. Durante los praximos veinte afies, el pasó un tiempo considerable 

practicando meditación y cultivando simultáneamente las habilidades creatiVas 

que más tarde el usarla COlOO veh1culos ¡:ara el mensaje de paz Y servicio al 

Jmmdo. 

En 1964, Sri ChiIlDXlY viajó a los Estados Unidos para canpartir con los 

buscadores de paz del Oeste la fuerte tradic~ón del Este de ref1ección 

interna. . El consiguió residencia en los Estados Unidos y torOO un pleSto en el 

Consulédo de la India en Nueva York. M.ly luego el aceptó invitaciones ¡:ara 

ensef'iar meditación coroo tma manera de obt ener paz interna. cano es su 

práctica hoy, el no aceptó ningún honorario por su ensenatizas, lecturas o 

conciertos, mantenierxlo el principio de que la paz interna es el derecho de 

ca:ia persona. desde que nace. SU irgresos materiales los obtiene de la venta 

de sus libros y cassettes de música. 

Sri ChiITIDY ha pennitido usar su nanbre en varias maneras para 

demostrar el alto starrlard de servicio y calidaj con que se asocia su trabajo 

y también para lOClStrar su apoyo por los esfuerzos hechos. Las organizaciones 

más visibles son: El Centro Sri Ch.inm::Jy, Sri Chimoy: La Meditación por la 

Paz en Las Naciones Unidas y EL Equipo de Maratón Sri ChiIlDXlY. Los 

estudiantes de Sri Ch.inm::Jy, sus amigos y admirédores 10 soportan y ayujan en 

las diferentes actividades 1::ajo los auspicios de las organizaciones 

mencionados anteriormente y de acuerdo a sus interes personales y abilidades. 

(más) 



Sr! ChirIDay: La Med1 tac!ál por la Paz en Las Nac!ooes Unidas 

Sr i Chinmoy: La Medi taci6n por la Paz en Las Naciones Unidas es una 

asociasión integrada por miembros de las Naciones Unidas, delegados, Y 

representantes ~bernamentales. El grupo auspicia sessianes de meditación 

dos veces por semana en las sede de las Naciones Unidas desde 1970, cuando Sri 

Chinmoy fué invitado a tomar el cargo de . ' .. J t. .,. . 

Centro Sri ChirIDay 

Estudiantes de los no lucrativos Centros de Sri ChinJooy localizados en 

cerca de cien diferentes ciudades alrededor del mundo, ofrecen progranas 

gratuitos al píblico, incluyendo clases de meditación, grupos de MÚSica, 

eventos atléticas y programas en apoyar de desarollo humanitario, paz ¡:ara el 

ltUl.n:io y otras metas de las Naciones Unida. El Centro Sri ChinJooy es una 

organización no-gubernamental (NGQ) reconocida por el Dep:lI'tamento de 

Información Pública de las Naciones Unidas. Mlchos miembros de La Medi taci6n 

por la Paz en Las Naciones Unidas también participan en actividades del Centro 

Sri Chinmoy en Nueva York, a pesar de que son dos entidades separa:ias. 

El Equipo de Marat6n de Sri ChinJD::Jy 

El Equipo de Maratón de Sri ChinJooy esta estrechamente relacionada con 

los Centros de Sri Chinmoy. cada ano, el Equipo de Maratón auspicia más de 

500 eventos deportivos alrededor del Jmll'rlo incluyemo una carrera de dos 

millas semanalmente, ul tramaratanes y trialos. Miembros del equipo también 

p:lI'ticipan y asisten a otros eventos deportivos coroo el evento anual del 

Marat6n de Nueva York y los torneos de tenis de Sri Chiruooy en orden para 

demostrar la filosofía de transcendencia personal y de la inq;xJrtancia de un 

cuerpo sano para el desarollo y crecimiento interno y externo. Un número de 

miembros del Equipo de Marátón ha cumplido ultra eventos coroo el record 

ltUl.n:iial de la carrera de 8,800 millas a través de los 50 Estados Unidos, 

eventos de cicliSlOO de larga distancia y de 24 horas y nataciones cI"\l2'.émlo el 

Cánal InJlés. 


